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EDITO 
 
Salutations, amis de l’Antidote. Vous le tenez 

entre vos mains, et ça m’enchante, pour ne 

rien dire de déplacé.  

Harley vous parle. Tout d’abord milles excuses 

pour l’important retard de publication de cet 

apériodique, mais parfois j’étudie, et je vais 

tâter de l’utérus, ou mater des enfants se faire 

découper les parties génitales (Salle d’op. Uro-

gynéco. Rien d’illégal.) 

Soit. Nous revoilà, moi, mon comité, et ce petit 

bout de papier, qui aimerait bien être lu, puis 

rangé dans un lieu sûr (la poubelle n’étant pas 

un lieu très sécure, demandez aux bébés…). 

Grosse cassedédi à tous ceux qui m’auront 

envoyé un article, parce que je dois bien 

l’avouer… j’ai été fort occupée, je n’ai donc 

malheureusement pas su écrire grand-chose. 

Alors je m‘excuse pour les possibles fautes 

d’orthographes, mais j’ai commencé la 

correction, et puis rapidement j’ai eu envie de 

prendre des anti-dépresseurs, alors j’ai préféré 

m’abstenir. Tant pis pour vous.  

Antidotement,  

Harley. 

 

Par contre, je vous autorise à faire le petit trou 

recommandé sur l’image de cette page. 
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MOT  DU  PREZ 

 

Bonjour à tous, 

En cette période de carnaval, de rires et de déguisements en tout genre, j’en profite 

pour vous souhaiter un très très bon antidote, mais aussi un joyeux blocus ou de belles 
vacances pour certains ! Vous vous en doutez probablement, je ne suis pas ici pour 
controverser sur l’élection d’un nouveau grand pontife, un sapin en plastique, des rois 
mages empaillés ou s’il y avait déjà des ânes ou non en Judée il y a 2000 ans. 

Je tenais ici simplement à remercier tous les délégués de cercle pour leur engagement 
durant cette d’année. Il n’est pas toujours simple d’allier un poste entre les cours, les 

stages, les évals, les rapports ou encore les exams. Mais c’est bel et bien grâce à eux 

que le CIG continue sa belle et longue vie au travers un travail peu visible et souvent 
sous-estimé ! 

Merci aussi au comité folklorique, à tous les anciens comités sans qui nous ne serions 
pas là, aux « vieux cons et anciens », ainsi qu’à tous les membres, profs, bleus, 
étudiants ou autres sympathisants pour leur soutien dans nos activités et leur présence 
lors de nos divers évènements et activités. 

Sans oublier l’Université Libre de Bruxelles, notre alma mater, dont nos liens 
indéfectibles entre histoire et valeurs sont notre raison d’être. 

« Scientia Vincere Tenebras » 

 

A très vite parmi nous et bonne lecture ;-) 

Milan : Prez de Cercle 2012-2013 
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EVENEMENTS PASSES OU A VENIR 
 
Voici la liste (non-exhaustive) des futurs évènements proposés par le CIG, venez nombreux 
(ou regrettez de ne pas être venus… ) ! 

 

· 19 février : Notre Td chart, TD’rière la Jefke, avec distribution de capotes à volonté et 
animations de prévention aux I.S.T. en collaboration avec Sida’sos, ainsi que le jeu 

« chope la MST » qui te permettra de gagner 3 mois de capotes offertes, des tickets 
boissons, un sextoy et bien d’autres surprises, à la manière du TD « maillot jaune », pour 
les initiés. 3 MST circuleront dès lors dans la Jefke, herpes, chlamydia et syphilis, à vous 
de les choper ! 

 
  

 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

· 1 mars : La traditionnelle « Soirée Africaine » avec concert de percussions, du chant, de 
la danse, un DJ jusqu’au bout de la nuit, de bons petits plats (bananes plantain, poulet 

maffe, beignets, samosas,…), des cocktails (planteur et bissap), un cercle de « midicine » 
complètement re-décoré et bien d’autres animations à partir de 18h. Cette soirée sera en 

collaboration avec l’ASBL Siréas ainsi que Radio Campus. Le CIG apportera aussi son 

soutien au projet Cameroun des 3° année de Bachelier en Soins Infirmiers qui viendra 
présenter leur projet et tiendra un stand avec divers produits leur permettant de financer ce 
projet. 
 

 

 

 

Tenue de circonstances souhaitée ;-) 
 
 Préventes :  2 €  
 Entrée :  2 € (membres) 
   3 € (étudiants) 

Entrée :  2,5 € < 23h 
  4 € > 23h 

Membres :  2,5 € toute la nuit 
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· 15 mars : Le Bal annuel du CIG se déroulera cette année au Chalet du Laerbeek. Un 
moment incontournable entre futurs infirmiers et sages-femmes et réunissant anciens et 
professeurs. Votre 18° « Nuit Blanche » sera sous le thème Oscars/Hollywood, en effet, 
des « oscars » récompenseront nos professeurs en soins infirmiers et sage-femme après un 
vote auprès des étudiants. Une navette reliera la station de métro Houba-Brugmann au 
chalet. Le DJ sera accompagné d’un violoniste et d’un pianiste et le bal sera bien sûr 

précédé d’un banquet raffiné proposé par le traiteur du chalet selon les produits de la 
saison. 
 

 
 

· 21 mars : Tournée Erasme + barbecue à partir de midi 
 

· 22 mars : Projection sur écran géant du match qualificatif pour la coupe du monde de 
football 2014 au Brésil : Macédoine – Belgique à partir de 20h au CIG. (entrée gratuite) 

 

· 26 mars : Projection sur écran géant du match qualificatif pour la coupe du monde de 
football 2014 au Brésil : Belgique – Macédoine à partir de 20h au CIG. (entrée gratuite) 

 

· Mais aussi : plusieurs soirées, barbecues, cantus, retransmissions d’évènements sportifs, la 
reprise du caméscope et bien sûr de nombreux antidotes et autres surprises sont à venir, 
alors venez nombreux et soyez attentifs ! 

 

Devenez notre ami sur Facebook pour plus d’info : Cercle des Infirmiers Gradués   

 

A très vite parmi nous ;-)                              

                                                 Milan 

Préventes :     9 € (membres)  
    10 € 

(étudiants) 
Entrée :   10 € (membres) 
   12 € (étudiants) 
   15 € (bourgeois) 
Banquet + entrée :  40 €  
(sur réservation) 
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LES BIENFAITS DE LA QUE… QUE…. QUEUE ! 
 
 

Je vous propose aujourd’hui un petit dossier sur les bienfaits du liquide séminal, des spermatozoïdes, 
de la verge et j’en passe sur ces organes génitaux masculins qui en font frétiller plus d’une dans ce 
monde de féministe mais pas trop. 
Qui n’aime pas la bite ? En tant que future diplômée sage-femme, professionnellement parlant, on 
aime s’occuper de femme enceinte et donc obligatoirement de celles qui ont copulées à un moment 
donné. Non pas qu’on s’en fiche des conditions dans lequel ce futur être a été créé mais, on est quand 
même contente de ne pas bosser pour rien, et notre boulot est né de cette parfaite symbiose entre 
vagin-utérus-pénis. 
  
Ôde aujourd’hui aux pénis, peut-être qu’au prochain numéro, je ferais une Ôde aux utérus ! 
  
 

Petite chanson histoire de rentrer dans le vif du sujet… 
 

Si j’avais une queue 
Elle me ferait bondir, frétiller, 

Envoyer un ballon jusqu’au ciel ! 
J’en serais si fière que jamais je ne la laisserai tomber 

Je la balancerai elle pointerai vers le soleil 
Ma queue serait grande puissante et jolie 

Touffue et violette aussi 
Et tout le monde dirait qu’elle n’a pas son pareil 

Si j’avais une queue comme mes amis ! 
 

Ce poème si chantant vient d’un dessin animé pour enfant … Lequel selon vous ? 
 

A. Winnie l’Ourson 
B. Denver (le petit dinosaure qui est mon ami et bien plus encore … Cochon !) 

C. Franklin (qui sait lasser ses chaussures, trop la classe) 
D. La petite sirène 

Réponse en bas de page #SYMBOL 170 \f "Symbol" \s 11# 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
# SYMBOL 170 \f "Symbol" \s 12# Dans tous les cas c’est obscène mais c’était bien Winnie, il aimerait 

beaucoup avoir une queue comme ses amis Tigrou et Bourriquet.  
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BEAUTE 
 

 

 

Aujourd'hui, Paulette vous propose une recette de beauté maison millénaire : le masque au sperme 
 
 

 
 
 
 
Rendu ultra-populaire par Vincent Mc Doom, la semence de Georges est connue depuis des siècles 
pour ses vertus hydratantes. Le sperme est en effet le remède le plus efficace pour les peaux meurtries 
par la pollution et les petites agressions du quotidien urbain. Voici notre recette, maintes fois 
éprouvée : 
   
Les ingrédients : 
> Pour une plus grande efficacité, préférez le sperme frais et frétillant du matin. Si vous n'avez pas le 
temps d'en faire usage directement, conservez-le au frigo dans un récipient type Tupperware. 
> 10 ml de lait frais et entier 
> 1 oeuf 
  
Le matos : 
> Un fouet de cuisine (pas celui de la chambre) 
> Un grand bol 
 
La préparation : 
Récoltez  la semence directement sur Georges ou sortez ce que vous avez stocké au préalable dans 
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votre frigo. Laissez prendre à température ambiante 30 minutes. Versez délicatement dans le bol. 
Ajoutez les 10 ml de lait frais et entier. Battez doucement le mélange à l'aide du fouet.  
Ajoutez maintenant l'oeuf entier et battez à nouveau. Laissez reposer une bonne quinzaine de minutes. 
 
Appliquez à présent la préparation sur votre visage et cou en évitant le contour des yeux (ça peut 
piquer) et les lèvres. Allongez-vous et laissez sécher durant une bonne quinzaine de minutes. Rincez à 
l'eau tiède et hydratez votre peau avec votre crème habituelle.  
 
Le résultat : 
Rayonnante et repue à souhait, votre peau retrouve toute son élasticité et sa douceur. N'hésitez pas à 
réitérer l'expérience jusqu'à deux fois par semaine ! 
 
Si le sperme de Georges sent le bouc, n’hésitez pas a adoucir l’odeur avec une goutte d’huile 

essentielle. 
 
 

« Vous reprendrez bien un peu de sperme ? » 

Dans leur livre « La Mécanique sexuelle des hommes », Catherine Solano et Pascal de Sutter, tous 
deux sexologues, évoquent cette question hautement culinaire. 

« Il semble que ce que l’homme mange puisse influencer le goût et l’odeur du sperme. Ce qui 

paraît cohérent puisque l’alimentation influence l’odeur de la sueur, la saveur de la salive, des 

baisers ou le goût du lait maternel. » 

 
 
Les auteurs du livre reconnaissent cependant qu’« il existe peu d’études à ce sujet » et qu’« aucune ne 
remplit complètement les critères scientifiques ». Ils ne se privent pas pour autant de donner une petite 
liste des aliments qui influencent le goût du sperme. Cette gamme d’aliments et de goûts vous donnera 
peut-être l’envie, comme un bon cuisinier, de faire des essais, de cuisiner du sperme comme un 
produit différent qui varie selon son terroir. 
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Je veux maigrir ! Merci Chéri ! 
 

D’après une étude réalisée sur 200 femmes suivie pendant un an, suivant le même régime alimentaire 
et ayant un cadre de vie identique sous la direction du professeur Ingrid Fleischer de l‘université 
d‘Hambourg en Allemagne « les femmes pratiquant la fellation et qui avalent le sperme de leurs 
compagnons réussissent à maigrir jusqu’à deux fois plus vite que les autres ». Ces vertus 
amincissantes du sperme sont dues à la présence d’une substance nommée alcaline qui ne fonctionne 
aussi efficacement comme agent anti-graisse qu’en présence des autres composantes du sperme 
masculin.  
 
 
Mais ses vertus ne s’arrête pas là puisqu’il permettrait aussi l’équilibre des hormones féminines et 
protègerait, semble-t-il, efficacement des cancers de type hormonal. En effet, une étude a été réalisée 
en Californie du Sud sur 15000 femmes âgées de 25 à 45 ans dont 6246 pratiquaient la fellation de 
manière régulière depuis 5 à 10 ans et 9728 femmes qui ne pratiquaient la fellation que peu ou pas du 
tout. Dans le groupe qui pratiquait régulièrement la fellation seulement 1.9 % d’entre elles avaient été 
touchées par un cancer du sein contre 10.4% dans l’autre groupe. Cette étude démontre que la fellation 
réalisée 2 fois par semaine diminuerait le risque du cancer du sein de 40 %. 
 
ALLONS-Y SANS MODÉRATION !  
 
Dois-je rappeler que ces chiffres ne sont pas forcément basés sur des études sérieuses ? 

 

 

Comment draguer ? 
 

Correctement, que l’on s’entende … 
 
Il est évident qu’après avoir vu certaines « horreurs » tellement drôles sur les devenus célèbres 
«Spotted ULB, Erasme, Jefke » et j’en passe, il m’est apparu comme une illumination !  
Pour ceux qui se prennent des râteaux, qui jalousent les pros de la drague, qui s’entraînent à embrasser 
leur lapin ou les déchets de la Jefke, qui ne trouvent pas la force d’aller voir les beaux mecs de kiné … 
Je vous ai trouvé de petits conseils sympas …  
 
 
 
 
=>RÉSULTATS NON GARANTIS (parce que bon, si vous êtes nuls, j’y peux rien !) 

Aucune technique de drague ne pourra vous garantir des résultats à 100%. Cependant un certain 
nombre de connaissances basiques peuvent vous aider à rendre plus efficace votre technique. En effet, 
si certaines choses sont hors de votre contrôle, d’autres par contre sont de votre ressort. En les 
appliquant, vous saurez comment draguer de manière attractive et mettrez beaucoup de chances de 
votre côté. 
 
 
 
 
Avoir confiance en la technique que vous allez appliquer 
C’est un point clé de succès. Pour maitriser à fond cet élément, vous devrez améliorer vos 
« aptitudes sociales ». 
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Draguer ne correspond à rien d’autre qu’à vous connecter avec succès à des partenaires qui vous 
correspondent. Vous devez développer une confiance absolue. 
Il ne faut donc pas négliger l’apprentissage.  
Étudiez et interprétez vos attitudes lorsque vous draguez: le langage du corps, le regard, l’intonation et 
le rythme de vos paroles, tout est important. 
Plus vous comprendrez et assumerez l’image que vous projetez avec votre technique de drague, plus il 
vous sera aisé d’en tirer profit en améliorant les points positifs et en corrigeant les points faibles. 
 
Connaitre vos partenaires potentiels 
 
C’est bien beau de connaitre une technique de drague, mais avant de passer à la phase pratique 
d’application, il peut être important d’apprendre à connaitre les partenaires potentiels. 
Quelles sont leurs habitudes, leurs besoins, leurs attentes ? Quelles spécificités les caractérisent 
particulièrement ? Comment draguer ces partenaires ? 
Vous chercherez à trouver les réponses à ces questions et d’autres encore, car elles vous permettront 
de vous positionner dans un contexte que vous connaissez, et cela peut vous être favorable et d’une 
aide précieuse. 
Une fois ces points d’importance définis, vous pourrez vous y accrocher en cas de besoin pour mettre 
toutes les chances de votre coté. 
  
Etre attractif 
La meilleure technique de drague impose de prendre soin de votre aspect. De l’image que vous allez 
projeter, de la première impression que vous allez faire, dépendent en grande partie votre réussite. 
De manière générale, vous devez faire en sorte que votre apparence corresponde au contexte sans pour 
autant vous rendre anonyme. 
L’hygiène corporelle est de rigueur : cheveux bien coiffés, peau propre et qui sente bon, ongles 
coupés, ne négligez aucun détail. La propreté n’est pas en option pour qui sait comment draguer 
avec succès. 
Vous devez prêter attention à votre habillement qui doit vous aider à attirer les partenaires. 
Vous pouvez avoir votre style, mais il doit être assorti, compréhensible et surtout appréciable pour les 
partenaires potentiels. 
 
 
Savoir reconnaitre votre type de partenaire 
Rien ne fait plus perdre son temps que de s’obstiner à créer une connexion ou à draguer un 
partenaire qui ne vous correspond pas. 
Si cette règle n’est pas toujours valable à 100%, c’est malheureusement une réalité dont il faut tenir 
compte dans votre technique de drague. 
Draguer hors de son type de partenaire peut demander beaucoup de temps et d’effort pour un résultat 
peu garanti. 
 
Technique de drague 
Les  10 techniques de drague de base du dragueur 
▪ Draguer plusieurs filles à la fois 
▪ Avoir toujours au moins 5 numéros de fille (actuelles !) dans son portable 
▪ Draguer partout et en toute occasion 
▪ Apprendre de chacun de ses râteaux 
▪ Toujours rester optimiste et de bonne humeur 
▪ Emmenez-la dans des endroits, ou elle n’est jamais allée 
▪ S’intéresser à ce qu’elle dit 
▪ Ne pas croire tout ce qu’elle dit 
▪ Etre persistant 
▪ Croire en soit 
 
Les  10 erreurs à éviter pour être  un bon dragueur 
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▪ Etre trop collant 
▪ Lui offrir sans arrêt des cadeaux 
▪ Faire des scènes pour un rien 
▪ Etre trop jaloux 
▪ Ne lui laisser aucune liberté 
▪ Lui envoyer sans arrêt des sms/email 
▪ Ne pas avoir de vie sociale à part elle 
▪ Parler trop de sois 
▪ Se la ramener constamment 
▪ Laisser la monotonie prendre le dessus 
 
Les  5 point pour retenir son attention 
▪ Etre aimable est une bonne technique de drague 
▪ Etre propre 
▪ Avoir beaucoup de contacte sociale 
▪ Bien articuler en parlant 
▪ Être dominant (mais pas trop !) 
 
 

TEST : Quelles sont vos priorités ? 
  
 
 
Il se passe 5 choses en même temps chez vous  qui nécessitent votre attention. 
  
1.  Le téléphone sonne. 
2. Le bébé pleure. 
3. Quelqu’un frappe ou sonne à votre porte. 
4. Vous avez suspendu le linge dehors et il commence à pleuvoir. 
5. Vous avez laissé le robinet ouvert dans la cuisine et l’eau commence 
à déborder. 
  
Dans quel ordre règleriez-vous ces problèmes ? 
  
Inscrivez-le sur un bout de papier. 
  
Vérifiez ensuite comment vos décisions ont été prises. Chaque point représente quelque chose de votre 
vie. Rendez-vous à la page suivante… 
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Sur la liste ci-dessous, vous pouvez voir la définition de chaque point : 
  
1. Téléphone : Le travail. 
2. Bébé          : La famille. 
3. Porte          : Les amis. 
4. Linge         : L’argent. 
5. Eau            : Le sexe. 
  
Surpris(e) ou pas par  l’ordre de vos priorités dans la vie ?  
Juste pour info, qui a décidé d’éteindre l’eau du robinet en premier ?  
 
 
 
 

De quoi faire des bulles géantes 
 

Article spécial pour ma boulette d’amour … 
 
Vous connaissez sûrement ces fameux artistes de rues ou juste de ces gens qui ont trouvé le moyen de 
nous faire rêver en faisant d’énoooooooormes bulles de savon ?  
J’ai eu la chance d’expérimenter cette fameuse mise en bulle magique et j’ai décidé de vous confier les 
secrets afin de vendre du rêve à votre tour … 

 
 
 
 
 
 
1. Sauce –à faire quelques heures à l’avance- 

 
Versez dans l’ordre :  
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▪ 25% d’eau : La propreté de l'eau est importante Dans certaines régions, l'eau du robinet 
suffit. Une eau en bouteille peu minéralisée peut convenir L'eau désionisée, celle pour les 
batteries de voiture, est facile à trouver L'eau ultra-pure, encore meilleure, n'est disponible 
qu'en laboratoire   

▪ 5% de sucre à bien mélanger : Le sucre diminue l'évaporation et épaissit la sauce, donc 
permet de garder plus longtemps l'eau dans le film de savon.   

▪ 20% de liquide vaisselle  à bien mélanger : Les liquides vaisselle sont presque tous décevants. 
Sans vouloir faire de publicité, nous avons trouvé que les meilleurs détergents sont le Dreft 

bleu, bleu-vert ou vert.  
▪ 10% de glycérine à bien mélanger : La glycérine se trouve pour pas cher en pharmacie.  Elle 

permet d'épaissir la sauce.  On peut en mettre moins que 10% si on veut. 
▪ 40% d’eau encore, verser et mélanger doucement sans faire mousser. Pourquoi ne pas avoir 

mis toute l'eau dès le début? C'est que quand il y a peu d'eau, on mélange mieux, et ça 
mousse moins 

Laisser reposer à bouchon ouvert pendant quelques heures pour que l’alcool contenu dans le détergent 
s’évapore. Certains laissent même reposer quelques semaines: faites vos propres essais. 
 
Quelle quantité à prévoir ? 

▪ Pour une petite fête personnelle : au moins un litre soit : 250+400 ml d'eau, 50 g de sucre, 200 
ml de liquide vaisselle, 100 ml de glycérine. 

▪ Pour une « fête de la science » grand public : 10 litres. Plus le temps est sec, plus il faut diluer 
en rajoutant de l'eau. Donc garder à sa disposition autant d'eau que de sauce, pour pouvoir 
ajuster régulièrement la concentration. 

 
Les baguettes 
Dimensions approximatives  (pour des enfants, il faut les diminuer) : Deux baguettes rigides de 
diamètre 10 mm, et 80 cm de long. Il faut préférer des baguettes en plastique (ou en bois) et les 
nettoyer au savon ou à l'alcool. 
Cordelette : Prendre de la cordelette de diamètre environ 6 mm, du nylon ou un gros lacet de coton de 
préférence.  
Perçage : Percer les baguettes et y passer les ficelles, faire des nœuds et surtout ne pas utiliser de 
métal : ni punaises, ni agrafes  
Boucle : Faire une boucle avec deux liens de longueurs inégales environ 1 m et 50 cm 
Récipient : il faut un récipient en plastique - seau, bassine et surtout éviter tout contact de la sauce 
avec du métal.   
 
La méthode 

- Mettre la sauce au fond du récipient  
- Tremper la cordelette complètement 
- Ressortir la cordelette bien la laisser s'égoutter. 
- Vérifier que le film de savon est formé entre les deux ficelles 
- Ouvrir la boucle doucement, sans casser le film.  
 gonfler la bulle soit en reculant, soit en avançant en faisant un geste ample et calme - s'aider 

du vent, s'il y en a. 
- Fermer la bulle 
- Resserrer les baguettes en les remontant.  
-  La laisser s'envoler et rêver... 

On peut recommencer tant que le film de savon n'est pas cassé. Ca marche mieux la 2e ou 3e fois. 
 

Quelques citations … 
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Moi j’aime les citations, je trouve que ça fait intelligent ou que ça fait rire, ou que ça fait réfléchir … 
Mais surtout on peut les interpréter comme on le sent ! 
 
« Si j'ai décidé de me présenter à cette élection présidentielle, c'est que j'ai compris que je ne 

pourrai jamais être Bruce Springsteen !  » 

 Barack Obama 
 
« Mr Bond, je pense que vous êtes un dinosaure sexiste et misogyne, une relique de la Guerre 

Froide  » 

 Judi Dench 
 
« Paresse : habitude prise de se reposer avant la fatigue  » 

 Jules Renard 
 
« Ne soyez pas prisonnier des dogmes qui obligent à vivre en obéissant à la pensée d’autrui.  » 

 Steve Jobs 
 
« Sodomie du matin, fraîcheur du vagin. Sodomie du soir, repos des mâchoires.  » 

 Philippe Bouvard 
 
« Si tu veux connaître ton ami, couche-toi au bord du chemin, et simule l’ivresse.  » 

 Proverbe jamaïcain 
 
« Il vaut mieux péter en société que crever tout seul.  » 

 Proverbe belge 
 
« Qui se complaît se plaît con !  » 

 Proverbe belge 
 
« Celui qui s’est brûlé avec de l’eau chaude soufflera même sur le yaourt.  » 

 Proverbe bulgare 
 
« Si ton lit bouge et fait une bosse, c’est qu’il y a un singe dedans.  » 

 Proverbe africain 
 
 
« Le sexe entre deux personnes, c’est beau. Entre cinq personnes, c’est fantastique...  » 

 Woody Allen 
 
« Je n'ai jamais assisté à des courses de spermatozoïdes mais j'ai donné beaucoup de départs !  » 

 Olivier de Kersauson 
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Jouons un peu … 
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LE SUDOKU  
 
 
 
 

Le mot « sudoku » signifie nombre (Su) unique (Doku) en japonais.  
 
Le sudoku est un jeu de réflexion très ancien mais au succès récent. 
 
 
 
En effet, ses origines viennent du "carrés magiques" qui existe en Chine depuis des milliers d'années, 
mais aussi du "carrés latins" du mathématicien suisse Leonhard Euler qui a imaginé un problème sous 
la forme d'une grille avec des chiffres, des couleurs, des formes ou tout autres éléments, puisque les 
chiffres ne sont qu'une simple composante et non obligatoire pour la résolution du jeu, on peut en effet 
utiliser des lettres comme pour le wordoku. 
 
 
 
C'est en 1979, qu'un pigiste spécialisé dans les casse-tête, Howard Garns a créé le premier jeu tel que 
nous le connaissons aujourd'hui. Dell Magazine est le premier à publier ses grilles et a utilisé des 
chiffres dans ses publications. 
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-LE BATRACIEN- 

 
Des étangs de la plaine, je suis un habitant 

Autour de moi gambadent de joyeux étudiants 
Ils sont fiers, ils sont beaux 
Ils sont intelligents 

Mais ils s’endorment tôt 
Ceux qui travaillent vraiment 
 

Des étangs de la plaine, oui c’est bien moi le roi 
Et chaque jour le soir, des guindailleurs je vois 
Qu’ils sont sales, qu’ils sont cloches 

Mais qu’ils sont drôles parfois 
Ces vagabonds, ces mioches 

Ces buveurs bruxellois 
 
Des étangs de la plaine, je m’en suis donc allé 

Dans la jefke, timide, je décide de rentrer 
On m’abreuve de bière,  
On me dit de rester 

Ce n’est pas tant l’enfer 
Ce qu’on appelle TD 
 

Dan lé étan d’la pléén, chui main’nan reveunu 
J’ai bié dansé bié ri, mais j’ai surtout bien bu ! 
Si docile autrefois, 

Je suis veunu, jé vu 
Bah l’ridicule tue pas, 

Et la biture non plus ! 
Nenoeil, déléguée Culture pour vous servir. 
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Les 10 films qui vous sauveront la 
vie… 

En ces temps modernes, où le roman n’attire plus et l’écologie pas encore assez, parlons bien : parlons 
donc cinéma. Car les épreuves de la vie sont multiples, et parce que la drache belge nous donne 
souvent raison de rester chez nous, voici venu le temps des solutions : un aide-mémoire, que dis-je, 
une Bible synthétisée, qui, on l’espère, vous sauvera la mise, vous égaiera la mine. 

=> Celui qui sauve votre couple : Falling in love 

 

Bref, une belle grande histoire d’amour comme on les aime (…comme…je les aime ?) qui fait 
rêver les unes et bailler les autres. Peut-être un petit coup de pouce pour la Saint-Valentin ? 

 

=> Celui qui sauve votre soirée pizza : 4 mariages et un enterrement 

 

 

Du bon humour anglais, avec des acteurs en or massif. Au-delà du mignon Hugh Grant, Kristin 
Scott Thomas et John Hannah vous feront sourire timidement, rire poliment, ricaner 
sournoisement. Un film sur des amis, à voir avec les siens. 

 

 

L'amour naissant entre un architecte et une dessinatrice qui se 
rencontrent dans le métro et se heurtent à leur vie de couple 

respective, morne et routinière. 

Charles est célibataire. Seul compte son petit cercle d'amis, 
composé de Fiona, Gareth, Tom, Matthew et Scarlett, sa co-
locataire. L'amour ne le tente pas et quand il fait la connaissance 
de Carrie lors d'un mariage où il officie en tant que témoin, il 
n'imagine en rien la passion qui va l'envahir. Car Charles tombe 
amoureux de Carrie. Et ses retrouvailles quelques mois plus tard 
avec la demoiselle, sur le point de se marier avec un riche 
Ecossais, ne vont que confirmer les sentiments qu'il éprouve pour 
elle... 
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=> Celui qui vous détruit le moral : Sweet sixteen 

 

 

 

Un petit bijou signé Ken Loach pour qui aime bien les Frères Dardenne et autres amoureux des 
ciels gris. À voir aussi : « Bread and roses » du même réalisateur, une version plus grand public, 
toujours social mais plus romancé. 

…Et celui qui vous le remonte juste après : Dead man 

 

Un joyeux dédale où on n’est pas sûr de tout comprendre et qui prouve bien que Johnny Depp a 
déjà relevé des paris plus risqués que Pirates des Caraïbes.  

 

 

 

 

 

 

Dans quelques jours, Liam aura seize ans. Jean, sa mère qui 
est en prison, doit être libérée à temps pour l'anniversaire de 
son fils. Liam rêve d'une famille comme il n'en a jamais eue 
et redoute l'influence de son grand-père, comme celle de 
Stan, le compagnon de Jean. Il veut un foyer, un endroit sûr 
pour sa mère, sa soeur Chantelle et lui-même. 

Encore faut-il trouver de l'argent et, pour un adolescent sans 
le sou, ce n'est pas une mince affaire. Avec ses amis, Liam 
monte quelques combines, mais les ennuis ne vont pas tarder 
à commencer... 

Dans la deuxième moitié du XIXe siècle, Bill Blake, jeune 
comptable en route pour les confins de l'Ouest américain, 
entreprend un voyage initiatique où il devient malgré lui un hors-
la-loi traqué. Blessé, il est recueilli par Nobody, un Amérindien 
lettré rejeté des siens, qui l'identifie d'emblée à son homonyme 
défunt, le poète anglais William Blake, et décide de sauver son 
âme. 
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=> Celui qui vous fait voter Ecolo : Home 

 

 

 

Trop de beauté pour nos jeunes yeux : Home est un documentaire, écrit et réalisé par Yann 
Arthus-Bertrand, produit par Luc Besson. Par des vues du ciel à faire pleurer les statues, cette 
collaboration entre un photographe et un réalisateur tous deux d’un talent inouï, nous renvoie 
par un discours simple et concret, les conséquences de l’inconscience actuelle, de l’opulence de 
l’Occident, de la courses à la croissance, et autres joyeusetés du XXIème siècle.  

 

=> Celui qui vous fait voter Communiste : Germinal 

 

Un gros classique bien franchouillard, qui sent la suie et la soupe au lard, Germinal reste un bon 
film, de ceux qui font du bien de temps en temps.  

 

 

 

 

En 200 000 ans d'existence, l'homme a rompu l'équilibre sur 
lequel la Terre vivait depuis 4 milliards d'années. 
Réchauffement climatique, épuisement des ressources, 
extinction des espèces : l'homme a mis en péril sa propre 
demeure. Mais il est trop tard pour être pessimiste : il reste à 
peine dix ans à l'humanité pour inverser la tendance, prendre 
conscience de son exploitation démesurée des richesses de la 

Terre, et changer son mode de consommation. 

Sous le Second Empire, Etienne Lantier, un jeune chômeur devenu 
mineur, découvre dans le Nord de la France la misère des 
travailleurs... 
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=> Celui qui vous rend intelligent : A bout de souffle 

 

 

Encore un classique, pas vraiment du même genre, mais tout aussi incontournable. Un bon 
moyen de pouvoir se regarder dire « Jean-Luc Godard ? J’ai adoré ! La Nouvelle Vague est 
vraiment ce qu’on a fait de mieux sur grand écran. » en sirotant un thé au gingembre à la 
terrasse du Belga histoire de retrouver son estime un lendemain de TD. 

 

…Et celui nous renvoie aussitôt à l’état initial : Bananas 

 

 

 

Un ovni comme seul Woody Allen sait les faire, un voyage en première classe dans son esprit 
espiègle et dévasté, Bananas est un hommage au 1000ème degré, une guerre ouverte au sérieux, 
un petit tas de bêtises qui nous fait bien plaisir. 

 

L'itinéraire d'un jeune délinquant qui, après avoir volé une voiture 
et tué un policier, est traqué par la police... 

Un Américain abandonné par son amie part pour l'État fictif de 
San Marcos, en proie à la guerre civile. Il en deviendra 
président, puis retrouvera l'Amérique et son amie, toujours sous 
les caméras de télévision. 
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=> Celui qui n’a pas d’acteur : Amer béton 

 

 

 

Un dessin animé énorme, avec une intrigue hyper captivante. Comme quoi les filles aiment aussi 
les histoires de gangsters. 

 

…Et en fin celui qui n’a pas de décor : Dogville 

 

  

 

Blanc et Noir, deux orphelins, sèment la terreur dans les rues de 
Takara, la ville "trésor". Rackettant bandits, yakuzas et 
fanatiques religieux, les deux gamins, surnommés “les chats” 

pour leur agilité, sont pourtant très différents. Alors que Noir 
apparaît dur et enragé, Blanc est innocent et lunaire. Tout 
bascule le jour où un puissant yakuza décide de les éliminer afin 
de refaçonner la ville à son image. Mais le pire danger pour les 
deux frères pourrait venir de leurs démons intérieurs qui 
menacent de broyer leurs âmes. 

Dans les années trente, des coups de feu retentissent un soir dans 
Dogville, une petite ville des Rocheuses. Grace, une belle femme 
terrifiée, monte en courant un chemin de montagne où elle fait la 
rencontre de Tom, un jeune habitant de la bourgade. Elle lui 
explique qu'elle est traquée par des gangsters et que sa vie est en 
danger. Encouragée par Tom, la population locale consent à la 
cacher, en échange de quoi Grace accepte de travailler pour elle. 
Lorsqu'un avis de recherche est lancé contre la jeune femme, les 
habitants de Dogville s'estiment en droit d'exiger une 
compensation, vu le risque qu'ils courent à l'abriter. Mais la 
pauvre Grace garde en elle un secret fatal qui leur fera regretter 
leur geste... 
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Bon…c’est vrai qu’il faut aimer, et que tout le monde n’aime pas. Mais on ne peut pas plaire à 
tout le monde et malgré son côté très déroutant, on peut saluer dans Dogville le courage de Lars 
Von Trier, ou son inventivité, dans cette entreprise qui a au moins le mérite, de ne ressembler à 
aucune autre. Un film conceptuel, avec Nicole Kidman, qui mêle cinéma et théâtre, et à ce titre, 
ne laisse pas si souvent indifférent.  

 

*** 

 

 

C’était tout pour aujourd’hui, vous m’en direz des nouvelles. Et un tout grand merci à 
www.allocine.fr pour ses petits résumés…ben quoi…vous pensiez quand même pas que je les 

avais tous vus ?! 

 

 

Et comme disait Woody Allen : 

 

« Un petit mot sur la contraception orale. J’ai demandé à une fille 
de coucher avec moi et elle a dit ‘non’ » 

 

 

 

Nenoeil, déléguée Culture (encore) à votre service! 
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ORAUX’SCOPES 

BÉLIER (21 mars au 20 avril) 

Premier signe du zodiaque, le bélier est un pionnier dans tous les domaines. C'est le feu... 
celui de la création comme celui de la destruction. Émotif, actif et primaire (comprenez ...un 
peu con), il est colérique et égocentrique. Il aime le danger, les prouesses et la gloire. C'est 
une étoile filante qui aime les émotions fortes mais qui ne brille jamais longtemps (grande 
gueule en fait...). Il n'a pas, en effet, la puissance nécessaire à la réalisation des choses... Sa 
grande détermination s'arrête une fois SES objectifs atteints et SES désirs satisfaits (ah, la 
saleté !). Il est fondamentalement un sale profiteur... un trou de cul ! 

TAUREAU (21 avril au 20 mai) 

Signe Hyperféminin, le taureau est associé à la Terre originelle et au travail laborieux de 
celle-ci pour en extraire la vie. C'est une personne pratique, terre à terre et persistante voir 
c.....e !. Sa grande puissance de travail et son caractère instinctif fait de lui un véritable pilier 
enraciné dans ses certitudes (des claques à la longue....). Il fait preuve de détermination et il 
travaille comme un fou en écrasant tout sur votre passage, sans réfléchir. En fait, il est borné... 
Une vraie tête de cochon. Lorsqu'on lui dit le contraire, il boude... c'est son arme la plus 
efficace ! Dogmatique, il n'est jamais capable de réfléchir aux conséquences de ses gestes, 
encore moins de se remettre en question. 

GÉMEAUX (21 mai au 21 juin)  

Troisième signe du zodiaque, le gémeau correspond à la surgescence de l'esprit au détriment 
de l'instinct. Son esprit est vif et rapide, sans être analytique (vous ne réfléchissez pas quoi...). 
il est le communicateur né, même s'il ne réfléchit pas souvent avant de parler. Il n'a pas la 
langue dans sa poche, mais peut-être devrait-il la tourner sept fois avant de parler. De toute 
façon, il peut se sortir d'à peu près n'importe qu'elle situation puisque il est passé maître dans 
l'art d'inventer des excuses (c'est facile comme ça...). Il est le champion de la 
déresponsabilisation. C'est peut-être qu'il souffre d'un dédoublement de personnalité ! Il ne 
tient jamais ses promesses. La poupée Barbie est née sous le signe du gémeau (ridicule) ! Une 
forte proportion de politiciens sont nés sous le signe du gémeaux.....ça veut tout dire.... 

CANCER (22 juin au 22 juillet)  

Symbole de l'eau originelle, le cancer est la maman du zodiaque. Elle se fait douce, 
sympathique et protectrice, surtout envers les plus faibles. Les problèmes des autres sont 
toujours, à ses yeux, plus importants que les vôtres. Elle avait sûrement comme ami, à l'école, 
le petit "nerds" à lunettes ou la petite grosse de la classe ! En fait, sans les autres, elle n'est 
rien. Elle peut même être tyrannique avec ceux qui refusent ses attentions. Les rares cancers 
qui travaillent sont travailleurs sociaux ... 
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LION (23 juillet au 22 août)  

Souverain, le lion fait preuve d'une très grande confiance en lui, ce qui en fait un chef-né. Il 
dégage une aura de pouvoir et de sagesse. Il est efficace et juste. Il ne partage jamais et, pour 
lui, donner n'est jamais gratuit. Il ne tolère pas les critiques car il a toujours raison. Il fait chier 
tout le monde mais personne ne lui le dit car c'est lui le patron. Bon j'arrête là parce que je 
suis Lion et il ne faudrait quand même pas exagérer.... 

  

VIERGE (23 août au 22 septembre)  

Sixième signe du zodiaque, la vierge est associée aux moissons et à l'engrangement des 
récoltes. Méthodique et ordonné, Elle agit avec la plus grande efficacité. Elle est un atout pour 
toute entreprise. Sa patiente et sa grande dextérité font d'elle un travailleur de précision. Elle 
est économe et elle fait un excellent comptable... En fait, elle est ennuyante comme un 
comptable ! Scrupuleuse et dédaigneuse, elle est une vraie sainte nitouche. Elle hésite toujours 
pour prendre un verre de peur de perdre le contrôle d'elle-même... Si elle savait comme elle 
tape sur les nerfs de tout le monde ! 

 

BALANCE (23 septembre au 22 octobre)  

Marquant le milieu de l'année astrologique, la balance est symbole d'équilibre, d'égalité et de 
justice. Nullement manichéenne, sa vision du monde est très réaliste et toute en nuances. Pour 
elle, les notions de bien et de mal ne sont pas si distinctes et, paradoxalement, elle ne croit pas 
en la justice. Elle est d'une ambivalence maladive et elle ne sait pas appeler un chat un chat. 
Elle la championne du "politicly correctness". Cependant, en ne voulant blesser personne, elle 
se met tout le monde à dos ! Elle ne prend jamais de mauvaises décisions car... elle n'en prend 
jamais. Elle est en effet connue pour son hésitation perpétuelle. Elle avance de deux pas pour 
toujours reculer de deux autres. 

SCORPION (23 octobre au 21 novembre)  

Né au milieu de l'automne, le scorpion symbolise la nature se préparant à la rudesse de l'hiver. 
Volcanique, il puise au plus profond de son être un dynamisme et une fermeté qui nous 
permettent de faire bouger des montagnes. Il est résistant et patient, et elle échoue très 
rarement ce qu'il entreprend. Dur en affaires, il n'est à l'aise que dans son élément: La 
tempête. En fait, c'est souvent lui qui déclenche cette tourmente qu'il aime tant. Il parle dans 
le dos des gens et complote toujours pour que les autres s'entretuent. Comme son homologue 
animal, il est pourvu d'un dard empoisonné. On ne peut lui faire confiance car il manque 
totalement d'éthique. La plupart des scorpions meurent assassinés. 

SAGITTAIRE (22 novembre au 20 décembre)  

Neuvième signe du zodiaque, le sagittaire correspond à la période où les hommes, leurs 
labours terminés, se consacrent à la chasse. Il est foncièrement optimiste, et fait preuve d'une 
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très grande ouverture sur la connaissance. Tout ce qu'il lui est inconnu exerce sur lui une 
grande attraction. Il aime l'aventure et la découverte. On le soupçonne d'ailleurs d'être atteint 
de la folie des grandeurs. Il ne tient pas en place et il ne finit jamais ce qu'il commence, c'est 
pourquoi personne ne lui fait confiance... avec raison ! Il se fait toujours voler ses idées 
...(imbécile !) 

CAPRICORNE (21 décembre au 19 janvier) 

Représenté par un animal mi-bouc, mi-dauphin, le capricorne emprisonne l'ambition et 
l'ingéniosité dans un repli sur soi hivernal... Il est conservateur et prudent. Son sens du devoir 
est irréprochable. Il est persévérant et patient, tel un alpiniste qui escalade très lentement une 
montagne. Il prend toujours son temps en riant de ceux qui se cassent la gueule autour de lui 
en voulant allez plus vite. Il regarde les événements arriver avec recul... probablement parce 
qu'ils n'arrivent qu'aux autres. En effet, la vie des capricornes est souvent linéaire et sans 
passions. Les capricornes sont souvent pessimistes, taciturnes et ils cachent très bien leurs 
émotions. Ils semblent durs et froids... de vrais cadavres ambulants. En fait, ils envient avec 
passion ceux qui ruent dans les brancards et qui mettent leurs noms dans les livres d'histoire. 
Il n'y a jamais eu de capricorne d'importance. 

VERSEAU (20 janvier au 18 février)  

Situé au beau milieu de l'hiver, c'est sous le signe du verseau que la solidarité humaine 
culmine alors que les hommes se regroupent au chaud autour du feu. On ne peut pas lu 
reprocher grand chose. Il est en effet spirituel, communicatifs, doux, gentils, amical, 
altruiste... S'il est un homme, il est à coup sûr un homme rose ! Si c'est une femme, ses yeux 
ressemblent plus à ceux d'un bébé phoque qu'à des yeux humains... à ses yeux, tout le monde 
il est beau, tout le monde il est gentil... On a envie de lui dire: RÉVEILLE TOI! Tout le 
monde abuse de sa naïveté et il n'y voit que du feu... Retournez-vous verseau! Vous verrez 
peut-être que quelqu'un rit dans votre dos. Tous les verseaux qui lisent cet horoscope pensent 
que le rédacteur est quelqu'un de très gentil, et qu'il ne pense pas vraiment ce qu'il écrit... mais 
c'est qu'il n'est pas verseau, lui ! 

POISSON (19 février au 20 mars)  

Marquant la fin du cycle zodiacal, le poisson est le symbole de l'introspection psychique. Il 
est calme et pragmatique. Il a beaucoup d'imagination et il maîtrise les concepts abstraits 
comme personne d'autre. Analytique, il observe les gens et sait interpréter leurs émotions et 
leurs réactions. Il en abuse d'ailleurs et son entourage a raison de le croire manipulateur... 
Mais ça aussi il le sait car il a tendance à toujours se sentir persécuté. Il est extrêmement 
parano et il a une nette tendance à souffrir de toutes les phobies. Son manque de confiance en 
lui le pousse à s'acharner sur les plus faibles que lui. Les poissons font de très bons 
psychologues car ils comprennent très bien leurs patients... 

Sexuellement pour Harley, 

Kermit. 



 

La St. V au 

char CIG, 

c’est le pied ! 
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Qu’en est-il de l’IVG… 

Comme je l’avais promis (pas à vous, mais soit) voici un petit point d’actualité sur l’IVG. Sujet qui 

devrait intéresser chacun d’entre vous, que vous soyez en possession d’un utérus ou non, que vous 
soyez étudiant en infirmier, sage-femme, kiné ou je ne sais quelle autre profession de la santé.  
 
Récemment nous avons pu assister à des manifestations contre le droit à l’avortement, pour le droit « à 
la vie ». Réel problème de société.  
Pour éclairer votre lanterne, nous allons faire un rapide tour historique sur la question, voir la situation 
en Europe actuelle, et les lieux proposant ce type d’interventions médicales.  
Puis, puisque ça semble un peu obscure pour certains, nous allons essayer de cerner d’un point de vue 

psychologique et social ce fait de société.  
Nous parlerons donc ici bien du DROIT à l’avortement, il ne s’agit pas d’en faire l’apologie, car en 
effet,  personne n’y a recours de gaieté de cœur.  
 
« Une "Marche pour la vie", entendez "contre l’avortement", s'est tenue cet après-midi à 
Bruxelles. Elle était organisée par un comité d’étudiants et de jeunes professionnels 

néerlandophones et francophones. "Nous ne défendons pas des valeurs rétrogrades, au 
contraire. Il n'y a pas plus moderne que de défendre la vie et le droit à la vie", a déclaré Antony 
Burckhardt, porte-parole francophone de l'action, au micro de notre journaliste Martin 
Vachiery. » 
 
Cet article date du 25 mars 2012. A savoir que la veille s’était tenue une manifestation pour le droit à 
l’avortement, animée par différentes associations, centres de plannings familiaux, en réaction à cette 

« marche » pour la vie, prévue le lendemain. Elle avait pour but de revaloriser le droit de décision de 
la femme concernant une éventuelle grossesse.  
 
Face à ces manifestations nous pouvons nous demander si nous nous rappelons comment et pourquoi 
ce droit a-t-il été voté, et approuvé en Belgique… D’où le petit rafraichissement d’idées ci-dessous. 
 
La Belgique nait en 1830 et en 1837 apparaît la première  loi anti avortement, qualifié de  "crime 
contre l'ordre des famille et de la moralité publique". A la fin du XIXe siècle, l’avortement  n’est pas 
considéré comme un infanticide, et autorisé si la vie de la mère se trouve en danger. 
En 1923, une seconde loi interdit et punit la publicité et l'information en matière de contraception.  
En 1940 se pratiquent des avortements thérapeutiques dans des hôpitaux.  
En 1962 est ouvert le premier centre de planning familial en région francophone où sont réalisés dans 
la discrétion la plus totale des avortements.  
Le 18 janvier 1973, un gynécologue namurois, Willy Peers est placé en détention préventive pour 
avoir pratiqué trois cents avortements à la Maternité Provinciale de Namur. Ce médecin est connu 
pour sa grande humanité, son sens moral et ... le travail qu'il a effectué dans la lutte contre la stérilité.  
 
Peers est libéré et, après multiples débats, la Belgique vote une loi en faveur de la dépénalisation en 
faveur de l'information et de la publicité sur la contraception. Ensuite, il y a une période de trêve 
judiciaire. 
 
En 1976, le 11 novembre, la journée de la femme aura pour thème : " Avortement, les femmes 
décident". Les Comités pour la dépénalisation de l'avortement sont créés ce jour-là, dans le but de 
centraliser les actions des groupes régionaux et de développer d'autres groupes de pression. 
 
Le 5 mars 1977, les Comités pour la Dépénalisation de l'Avortement organisent à Bruxelles la 
première " grande " manifestation nationale. Elle a réuni plus de 7000 personnes. 
En 1978, le 11 février, les Comités pour la Dépénalisation de l'avortement organisent une 
manifestation à Gand. La trêve est rompue, les poursuites reprennent, des médecins et des femmes 
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sont inculpés, mais pas n'importe quel médecin ni n'importe quelle femme : les poursuites n'ont lieu 
que sur dénonciation (petits amis, parents, éducateurs,...) 
 
Le 31 mars 1979, la Journée d'Action Internationale pour la contraception et l'avortement et contre les 
stérilisations forcées réunira plus de 7000 personnes à Bruxelles. 
 
En 1978 et 1986 propositions de loi sans forcément aboutir à une loi car parti socio-chrétien au 
pouvoir mais parallèlement les condamnations de la contraception s'atténuent face à l'avancée de la 
dépénalisation de l'avortement 
Le sénateur socialiste Lallemand travaillera à trouver une loi acceptable, insistant sur le fait que 
personne ne "veut" avorter, mais qu'il s'agit d'"un moindre mal" parfois. C'est avec Lucienne 
Michielsen, du parti libéral, qu'ils arrivent à un projet de loi retenu. 
Elle aboutira à la loi de 1990. Celle-ci intervient donc au terme d'une longue procédure parlementaire 
et se clôture par - fait exceptionnel - "l'impossibilité temporaire de régner" du Roi Baudouin qui 
estima, en son âme et conscience, ne pouvoir signer la loi. 
 
Aujourd’hui l’avortement n’est plus sensé être un sujet tabou, cependant il reste sensible, et 

constamment remis en question. Les autorités papales le condamnent toujours. Dans l’Union 

Européenne, l’Irlande reste le seul pays d’Europe à s’y opposer, même s’il est permis d’aller se faire 

avorter ailleurs (hypocrisie quand tu nous tiens). Pour finir, 7000 Irlandaises se font un triste city trip 
en Grande-Bretagne chaque année. 
Depuis les années 60, les femmes ont acquis de nombreux droit concernant leur maternité. Mais 
depuis 1990, d’autres problèmes éthiques touchant à la protection de la vie ont animé le débat, comme 
celui de l’euthanasie où la Belgique fait figure de pionnière en la rendant, elle aussi, possible sous 
certaines conditions. 
 
La grossesse n’est pas et ne doit pas être une fatalité, certains centres médicaux proposent une prise en 

charge.  
Il convient toutefois de bénéficier d’une prise en charge globale, physique et psychologique, car cet 
acte n’est pas à prendre à la légère. Aucun avortement n’est pratiqué sans un avis psychologique dans 

les centres de planning familiaux (Ex : City Planning Saint-Pierre (02 535 / 47 14)) ou le centre 
médical I.V.G. Bruxelles (tel : 02 534 / 29 99). 
 
Et pour finir, je vous parlerai contraception. Parce que l’IVG est un droit, mais se protéger c’est 

mieux, c’est moins compliqué, moins contraignant, moins douloureux. Je vais gentiment vous 
renvoyer à vos cours de gynéco de 2ème BSI/ BSF, parce que j’en ai marre là de parler comme une 
Bible (Blague.). 
Juste un dernier mot… si vous n’avez pas d’argent (parce que oui c’est cher, surtout les dernières 

générations, en plus du risque augmenté d’accidents cardio-vasculaires… mais je m’égare, c’est un 

autre débat), ou que vous souhaitez être discrète… le planning familial, c’est pratique, pas cher, 

discret, facile d’accès…  
  
  

"Je ne défends ni l'euthanasie ni l'avortement, mais l'autonomie de la personne. 

Ce qu'il fallait, c'est non pas l'imposition d'une éthique particulière à tous, 

Mais créer une loi qui permette la coexistence des éthiques différentes". 

Roger Lallemand 

 
Harley, déléguée Pages Blanches 
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Devenez membre du C.I.G. ! 
 

Etudiant, prof, sympathisant, ancien, baptisé ou non,… tout le monde est le bienvenu au 

Cercle ! Alors si vous désirez soutenir notre A.S.B.L., n’hésitez pas à devenir membre. 

Le prix de vente de la carte de membre est de 5 €. Sa durée de validité est de 1 an et elle 
confère certains avantages : 

· Droit de présentation à un poste de délégué 

· Réduction sur le prix d’entrée aux soirées organisées par le CIG (Bal, Soirée 

Africaine,…), réduction pour le voyage au ski 

· Prix d’entrée à la Jefke maintenu à 2,5 € toute la nuit 

· 10 bières achetées = 1 offerte 

· Peut servir de caution pour les gobelets réutilisables 

· Droit de vote lors des réunions ordinaires et aux assemblées générales (présence 
obligatoire ou procuration aux A.G.) 

· Droit de parutions de petites annonces dans l’Antidote 

· … et plein d’autres surprises ;-) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infos : prezdecercleciga@gmail.com  

 secrétaireciga@gmail.com  

 

 


